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En sammenhangende plan for vejledning
| 8. 0g 9. klasse

Indledning

I Fredensborg Kommune skal elever i 8. og 9. klasse og deres forzldre opleve, at vejledningsaktiviteter indgar i en
sammenhang med de gvrige aktiviteter i elevernes skoledag. Denne sammenhangende plan for vejledning skaber et
feelles udgangspunkt for uddannelsesvejledere og skoler, s& de sammen kan stgtte eleverne pa deres vej mod en ung-
domsuddannelse.

Den sammenhzangende plan for vejledning beskriver samarbejdet om eleverne pa 8. og 9. drgang og er udarbejdet i
et netveerk af uddannelsesvejledere, skoleledere og forvaltning. Samme netvaerk vedligeholder Igbende planen. Det
skal sikre, at alle parter har en naerhed til de vejledningsaktiviteter, som eleverne mgder i 8. og 9. klasse.

Samarbejdet starter for 8. klasse og fortsaetter efter 9. klasse

Allerede i 7. klasse m@der foraeldrene en UU-vejleder, da UU deltager p3 et af arets foreeldremgder. Temaet pa dette
foraeldremgde er, hvordan foreaeldrene kan stgtte deres barn i valgprocessen, da erfaringen er, at mange foraldre og
elever tidligt begynder at teenke p& valget af ungdomsuddannelse.

Samarbejdet fortsaetter ogsa efter 9. klasse for de elever, der veelger 10. klasse. I 10. klasse er der stort fokus pd at
modne de unge og stgtte dem i at blive klar til at fortsaette pd en ungdomsuddannelse. Det er hgit prioriteret, at de
unge ogsa selv bliver bevidste om, hvad de gnsker at fa ud af 10. klasse, fordi motivation er afggrende for de unges
udbytte af undervisningen. I 10. klasse er der seerlige brobygningsforlgb til erhvervsuddannelserne, bl.a. med skraed-
dersyede forlgb pd U/Nord - erhvervsskolen i Hillergd og Restaurantskolen i Valby. Der er ogsa mulighed for at
komme i brobygning p& de gymnasiale uddannelser.

Arshjul for vejledning i 8. og 9. klasse
Nedenstaende arshjul giver et overblik over, hvilke aktiviteter eleverne mgder hen over et skolear.



Sammenhangende plan for vejledning
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Inden skoledrets begyndelse mgdes UU-vejlederne med de enkelte lsererteams pa skolerne, hvor de i feellesskab plan-
laegger, hvordan emnet Uddannelse og Job samt kollektiv vejledning skal indgd i skoledret. Det sikrer et feelles stisted
for UU og skolerne og er med til at skabe en sammenhang mellem vejledningsaktiviteterne og skolens gvrige under-
visning.

Erhvervspraktik

Vejledningsaktiviteterne i 8. og 9. klasse suppleres med en erhvervspraktik, som giver eleverne mulighed for at
smage pa arbejdslivet inden for en branche, der interesserer dem. Fredensborg Kommune abonnerer pa elevprak-
tik.dk, som er en portal med over 100 virksomheder, der udbyder erhvervspraktik i kommunens naeromrade. Elever i
8. 0g 9. klasse har ret til en uges erhvervspraktik, som typisk ligger en bestemt uge i enten 8. eller 9. klasse og i saer-
lige tilfaelde er det ogsd muligt at komme i praktik fx en dag om ugen over en leengere periode. Det er som udgangs-
punkt elever og forzeldre, der selv finder praktikpladsen, men UU-vejlederne er dog behjzlpelige med at sgge praktik-
plads til de elever, hvor det ikke er lykkedes at finde en praktikplads pa egen hand. Portalen elevpraktik.dk ggr det
nemmere for eleven at finde en erhvervspraktik, og samtidig bliver det lettere for laerere, vejledere, foraeldre at stgtte
eleverne i sggningen efter en praktikplads.

For at eleven far mest muligt ud af erhvervspraktikken, er der fokus p8, at praktikken forberedes og evalueres grun-
digt, fx ved at skrive en ansggning og researche forskelligt om virksomheden inden praktikugen. I selve praktikugen
undersgges virksomheden, fx i forhold til jobfunktioner, uddannelsesveje og arbejdsmiljg. Efter praktikken bliver der
fulgt op med en grundig evaluering. Det kan fx veere en praktikrapport, video eller fotos, som fremlaagges for klassen.

Uddannelsesparathedsvurdering fra 8. klasse

Elever i grundskolen skal have en vurdering af, om de har de ngdvendige faglige, sociale og personlige forudsatninger
for at pabegynde og gennemfgre en ungdomsuddannelse. Derudover vurderes ogsa elevens praksisfaglige forudsaet-
ninger. Vurderingsprocessen indledes i 8. klasse og omfatter pd dette klassetrin alle elever. Vurderingen gentages i
slutningen af 8. klasse, i 9. klasse og i 10. klasse. For elever, der bliver vurderet til ikke at vaere klar til at starte pa en
ungdomsuddannelse, (men parat til andre uddannelsesaktiviteter), igangsaettes en szerlig skole- og vejledningsind-
sats, der skal stgtte og vejlede eleven mod at blive parat til at starte pd en ungdomsuddannelse ved slutningen af 9.
/10. klasse

Indsatser, som understgtter vejledningen
P& tvaers af skolerne findes desuden en raekke indsatser, som straekker sig ud over hele skoledret og understgtter vej-
ledningen.

Styrkelse af praktisk/musiske valgfag

De unge far de bedste forudsaetninger for at traeffe et valg om ungdomsuddannelse, hvis de traener bade boglige og
praksisfaglige kompetencer i skolen. Kommunen har derfor igangsat flere initiativer, der skal styrke elevernes praksis-
faglige kompetencer og derigennem skabe en gget interesse for praksisfaglige ungdomsuddannelser. I budgetforliget
2019-2022 blev der afsat 0,5 mio. kr. arligt til faglig stgtte for elever i 7. til 9. klasse. Midlerne blev udmgntet til at
styrke de obligatoriske praktisk/musiske valgfag pa 7. og 8. 8rgang. Der blev blandt andet afsat penge til at udbyde
flere fag pd mindre hold og til at invitere gaestelzerere ind i undervisningen. Skolerne afholder derudover &rligt en
campdag for elever og foreeldre, hvor eleverne kan mgde rollemodeller, der selv har taget en erhvervsuddannelse, og
prove kreefter med deres arbejdsomrade.

Aktiviteter i UngFredensborg

UngFredensborg udbyder mange forskellige aktiviteter og workshops for kommunens unge. Herunder ogsd aktiviteter,
som udvikler praksisfaglige kompetencer gennem en legende tilgang. Formalet er blandt andet at skabe nysgerrighed
og interesse for praksisfaglighed i miljger uden for skolen. 8. klasserne far i dette skoledr et jobsggningskursus, som
UngFredensborg og UU st8r for. Dette kursus er en del af undervisningen i Uddannelse og Job.

Forebyggelse mod stress, angst og preestationspres

Byrédet i Fredensborg Kommune har afsat midler til et projekt, der skal forebygge stress, angst og praestationspres
blandt elever pd 7. og 8. 8rgang. Antallet af bgrn og unge med stress, depression, angst og selvskadende adfeerd er
steget i hele landet. Projektet har til formal at styrke den enkeltes og fzellesskabets trivsel og derigennem forbygge
bl.a. stress, angst og praestationspres og i sidste ende psykisk sygdom. Gennem projektet gnsker Fredensborg Kom-
mune at danne livsduelige og robuste bgrn og unge, der har mod og evner til at hdndtere det moderne samfunds krav
og egne forestillinger om ‘det gode liv’. Uddannelsesvejledning er sdledes ikke projektets sigte, men forlgbet er allige-
vel med til at ruste de unge til at kunne handtere et uddannelsesvalg. Skolerne arbejder alle pd forskellig vis med livs-
duelighed ved eksempelvis at styrke elevernes selvforstaelse og kritiske sans.



8. ARGANG 2023/2024

Afvikling/deadline

Aktivitet

Ansvarlig/del-
tagere

Uge 31: UU-vejleder plan-
laegger timerne med de en-
kelte leererteams

Uge 31: UU-vejleder plan-
laegger timerne med de en-
kelte laererteams

Uge 35 - 40, 1 dag pr.
klasse, skolerne ved be-
sked.

1. november (eller senest
INDEN UPV-konferencen)

Primo november

Hurtigst muligt efter UPV-
konferencen.

1. december — INDEN!

Deadline 10.1
(UU-Fredensborg deadline
fgrste hverdag efter 1.12)

Inden vinterferien

Forér

Uge 9
Uge 22
Uge 24

Deadline senest 14 dage
fgr praktik

Planlaegning af Uddannelse og Job sammen med klassens gvrige
fag og temaer

Planlaegning af Kollektiv vejledning - hvornar skal det ligge i Ig-
bet af aret?

SKILLS-DAG - 1. introdag:
Tilmelder, informerer, forbereder og efterbehandler besgget.

Skolen sgrger for transportudgift samt leererdeltagelse.

Standpunktskarakterer indberettes til karakterdatabasen

1. UPV-konference. Elevens personlige, sociale & praksisfaglige
forudsaetninger vurderes til de 3 kategorier: 3-arig gymnasiale,
2-3rig gymnasial, erhvervsuddannelser.

Vurderingen sendes via Meebook til optagelse.dk.

Skriftlig tilbagemelding pa UPV i Meebook eller Meddelelsesbo-
gen til ALLE elever.

Al UPV overfgres til optagelse.dk. Personlige, sociale og praksis-
faglige via Meebook.
Faglige forudsaetninger fra karakterdatabase

UU helhedsvurderer elevens UPV og indhenter elevens uddan-
nelsesgnske som registreres i hhv. Meebook og ung.unoung.

UPV-handleplan: Fzlles indsatsplan igangsaettes for elever der
er blevet vurderet “parat til andre uddannelsesaktiviteter end
ungdomsuddannelserne” (i Meebook eller i Meddelelsesbogen).

Evt. Skills-karavane:
Copenhagen Skills forestar en hands-on dag for elever.

Praktik — husk www.elevpraktik.dk:

Fredensborg Skole
Niva Skole
Endrupskolen

Praktikseddel afleveres udfyldt til UU (ung.unoung.dk). UU sgrger
for forsikring samt mail til praktikveert.

Skolen sgrger for transportudgift samt besgger elever pa praktik-
stederne

Udskolingsleder
+ UU

Deltagere: UU +
laererteams
Udskolingsleder
+ UU

Deltagere: UU +
lzererteams

uu

Skole

Skole

Udskolingsleder
indkalder.
Deltagere: lze-
rere, UU, udsko-
lingsleder

Skole

Leerere

Skolesekretaer

uu

Skolen + UU

m. inddragelse
af elev og forael-
dre

Skole + UU

Elev/foraeldre/UU

uu

Skole



Uge 4 - 16, skolerne ved
besked

Fra fordr frem til 2. UPV-
konference i juni.

Forar 2024

15. juni - fgr 2. UPV-konfe-
rence

Deadline 15. juni

Senest 25. juni

Inden sommerferien

Deadline 30. september i
9. klasse

Introkursusdage:
4 dage pr. klasse i foraret.

Tilmelding og info om dagene. For- og efterbehandling med ele-
ver og leerere.

Skolen sgrger for transportudgift samt lsererdeltagelse.

UPV-handleplan fglges

Evt. uddannelsesarrangement for alle 8. klasseelever og for-
cldre

Forberedelse- og efterbehandling af uddannelsesarrangement

Sidste standpunktskarakterer til karakterdatabase og til opta-
gelse.dk

2. UPV

2. UPV-konference. Revurdering af elever “parate til andre ud-
dannelsesaktiviteter (PA).” samt ajourfgring af UP elever — sen-
des via Meebook til optagelse.dk.

Helhedsvurderer UPV-status

Tilbagemelding pa& UPV (kun elever “parate til andre uddannelses-
aktiviteter. (PA)") skal have en skriftlig tilbagemelding)

UPV-handleplan ajourfgres

9. ARGANG 2023/2024

uu

Skole

Skole + UU

UU + skole

UU + skole

Skole

Udskolingsleder
indkalder.
Deltagere: Lae-
rere, UU, udsko-
lingsleder

uu

Skole

Skole + UU

Afvikling/deadline

Uge 31

Uge 31

Ugerne 44, 45, 46

Ugerne 43, 44, 47

Deadline senest 14 dage far
praktik

Aktivitet

Planlaegning af Uddannelse og Job sammen med klassens
gvrige fag og temaer

Ansvarlig/deltagere

Udskolingsleder + UU
Deltagere: UU + lze-

rerteams

Planlaegning af Kollektiv vejledning — hvorndr skal det
ligge i Igbet af 8ret?

Udskolingsleder + UU
Deltagere: UU + lee-

rerteams

Brobygning/besggsdage pd ungdomsuddannelserne UU
Primaert elever der er vurderet “parat til andre uddannel-
sesaktiviteter” og uafklarede elever, men alle er vel-

komne.

(ml. 1 - 10 dage).

Erhvervspraktik — husk elevpraktik.dk:

Uge 43: Kokkedal Skole

Uge 44: Humlebaek Skole

Uge 47: Langebjergskolen

(Fredensborg Skole, Niva Skole, Endrupskolen afholder
praktik i 8. klasse)

Elever afleverer udfyldt og underskrevet praktikseddel m.
praktikoplysninger i ung.unoung.dk

UU + elev/foreeldre

Elev/foraeldre - UU



Deadline senest 14 dage far
praktik

1. november eller INDEN
UPV-konferencen

November

1.december — INDEN:

Fgrste hverdag efter 1. de-
cember (UU-Fredensborg
deadline!)

Hurtigst muligt efter 1.12

Inden vinterferien
Frem til prgverne

1.marts

15.marts

Inden de mundtlige prgver

Frist: Ved den mundtlige
prgvetermins pabegyndelse
for eleveri 9. og 10.
klasse.

Deadline 25. maj

1. juni

Sgrger for forsikring samt mail til praktikvaerter

Sgrger for udgift til transport samt besgger elever i prak-
tikken

1. standpunktskarakterer til karakterdatabasen

UPV-konference. Revurdering af elever “parate til andre
uddannelsesaktiviteter (PA).” samt ajourfgring af UP ele-
ver - sendes via Meebook til optagelse.dk.

Laererne bedes have forberedt UPV i Meebook INDEN
konferencen, sd det blot er en ajourfgring/revurdering af
elevens UPV.

UPV overfgres til optagelse.dk. Personlige, sociale og
praksisfaglige via Meebook

Faglige forudsaetninger fra karakterdatabase til opta-
gelse.dk

Helhedsvurderer UPV-status i optagelse.dk og indhenter
elevens uddannelsesgnske som registreres i hhv.
Meebook og ung.unoung.

Tilbagemelding pa UPV i Meebook/Meddelelsesbo-
gen/samtale - skriftlig til elever der er vurderet “parate til
andre uddannelsesaktiviteter (PA).” i Meebook eller Med-
delelsesbogen.

UPV-handleplan ajourfgres

UPV-handleplan fglges

Ansggning til ungdomsuddannelse

Sidste standpunktskarakterer til karakterdatabase

Sidste UPV-konference: Ajourfgre status via Meebook
til optagelse.dk. Leererne bedes have forberedt UPV i
Meebook INDEN konferencen, s& det blot er en ajourfg-
ring/revurdering af elevens UPV.

Al UPV overfgres til optagelse.dk. Personlige, sociale og
praksisfaglige via Meebook

Faglige forudsaetninger fra karakterdatabase til opta-
gelse.dk

Helhedsvurderer UPV-status
Skolen giver den sidste tilbagemelding pa UPV -

skriftlig til elever vurderet "parat til andre uddannelsesak-
tiviteter (PA)” i Meebook eller Meddelelsesbogen.

uu

Skole

Skole/lzerere

Udskolingsleder indkal-
der

Deltagere: Leerere,
UU, udskolingsleder

Skole/lzerere

Skolesekretzer

Skole

Skole + UU

UU + skole

Elev + forzeldre

(UU - elever der er
"parate til andre ud-
dannelsesaktiviteter
(PA).")

Skole

Udskolingsleder indkal-

der. Deltagere: leerere,
UU, udskolingsleder

Skole

Skolesekretzer

uu

Skole



